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1. OBJETIVO: 

 

 
2. REFERENTE CONCEPTUAL (Link de referencia):  

- https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/physical-activity 

 

 - https://es.wikipedia.org/wiki/Baloncesto  

 

  - https://es.wikipedia.org/wiki/Voleibol 

 

Folleto  

https://www.youtube.com/watch?v=6mL1udOT5RQ  

https://www.youtube.com/watch?v=e5MbWf2acPY  

  

3. METODOLOGÍA:  

 

 Escoge dos deportes que se trabajaron en clase y realiza un folleto explicando su historia y reglamento y 

a su vez por medio de fotos muestra los ejercicios ejecutando mínimo tres gestos técnicos que nos ayudan 

a mejorar la práctica de los deportes que escogió, se debe presentar en físico y realizar una breve 

explicación en clase de Educación Física. 

 

DEPORTES: 

-ACTIVIDAD FISICA  

-BALONCESTO Y VOLEIBOL 

 

 

4. EVALUACIÓN: 
 

Criterios  NO 

PRESENTA  
1.0  

BAJO   
1,0  a 2,9  

BASICO  
3,0 a 3,9  

ALTO  
4,0 a 4,4  

SUPERIOR  
4,5 a 5,0  

 

 

Presentación 

de la 

actividades en 

clase  

No presenta el 

trabajo de 

mejoramiento   

Presenta el trabajo 

fuera de los tiempos 

estipulados o utiliza 

medios de entrega 

no autorizados, se 

encuentran errores y 

está poco 

organizada  

Presenta la tarea 

en los tiempos 

estipulado y por 

el medio 

autorizado, pero 

se encuentra 

incompleta con 

imprecisiones    

Presenta el trabajo  en 

los tiempos estipulado 

y por el medio 

autorizado, sin 

errores, completa pero 

esta poco organizada  

Presenta el trabajo 

en los tiempos 

estipulado y por el 

medio autorizado, 

sin errores, 

completa y 

organizada  

 

AREA: Educación Física                                   GRADO: Noveno 

DOCENTES: Aldemar Orjuela Medina 

 

Aplicar estrategia pedagógica que permita el mejoramiento académico de los estudiantes con dificultades en 

las áreas del plan de estudios con bajo desempeño académico, que permita a los estudiantes demostrar la 

superación de las dificultadas y el fortalecimiento de los aprendizajes. 
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